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LEURS ODYSSéES

La réalisatrice Sophie Gateau a suivi un groupe d’amies dans la préparation d’une odyssée à
vélo. La caméra a donné la parole à leurs doutes, leurs souffrances parfois, mais surtout à leur
joie de relever le défi d’une telle aventure

Amelia, Camille, Mathilda, Jeanne et Marie se lancent pour la première fois sur une épreuve cycliste de
bikepacking en autonomie de 700 km entre Dijon et Stuttgart. Sophie Gateau les a suivies plusieurs mois
dans leur préparation, avec leurs doutes et leurs attentes. Un matin de juin 2023, elles se retrouvent sur
la ligne de départ, conclusion d'une passionnante aventure.


