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HERSELF

Phyllida Lloyd, la réalisatrice de Mamma Mia ! et de La dame de fer, revient avec ce drame
intimiste tourné a Dublin qui met en scéne I’émancipation d’une mére de famille résistante
cherchant un meilleur foyer pour elle et ses deux filles

Aprés avoir quitté brutalement son mari violent, Sandra (Clare Dunne, qui cosigne également le
scénario) se retrouve avec ses deux filles, Molly et Emma, dans un foyer d’accueil temporaire. Elle doit
maintenant repartir de zéro et penser a reconstruire sa vie, trouver un logement, récupérer ses droits.
Comme le héros de Moi, Daniel Blake de Ken Loach, elle enchaine les rendez-vous administratifs, mais
sans y trouver aucune ressource concluante, le statut de mére célibataire sans emploi n’offrant pas
beaucoup de possibilités pour sortir de la précarité. Heureusement, elle pourra compter sur la générosité
d’une vieille amie de sa mére qui lui offre un bout de terrain et un peu d’argent pour lui permettre
d’envisager la prochaine étape. L'idée lui vient alors de construire cette maison elle-méme... Aprés tout,
internet regorge de tutoriels en tout genre, pourquoi ne pas s’y fier aussi pour bricoler sa propre maison ?
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