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OSCAR 2021 DU MEILLEUR FILM ETRANGER

Quatre amis décident de mettre en pratique la théorie d’un psychologue norvégien selon laquelle
I’homme aurait dés la naissance un déficit d’alcool dans le sang. Du pur Vinterberg (La chasse,
Festen), jouissif et dérangeant. Mads Mikkelsen y excelle. Labellisé Cannes 2020

Martin est prof dans un lycée, il se sent vieux et fatigué, a perdu sa fougue. Trois autres de ses amis
partagent ce sentiment, le monde leur parait terne et médiocre, ils sont englués dans la monotonie de
leur existence. En méme temps, la mort se rapproche, la vie est a moitié vécue et la liberté, 'amour et la
Iégéreté de leur jeunesse semblent déja loin. En mettant en pratique la théorie de Finn Skarderud
proclamant qu'il faut avoir un taux d’alcool de 0,5 g/ml quotidiennement dans le sang, ils espérent bien
retrouver quelque chose de leur légéreté perdue. Et si, dans un premier temps, I'expérience semble
concluante, elle va aussi les mener plus loin, toujours plus loin...
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