Le Clan des mamans
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Combien codte le fait d’étre une maman solo au quotidien ? L’injonction a étre des « superwomen » n’est
ni un idéal, ni une solution : elle est le symptédme d’un abandon collectif
En Belgique, 1 enfant sur 4 a des parents séparés et la moitié d’entre eux vit tout le temps ou la plupart

T . du temps avec sa mére, souvent a la limite de la pauvreté. Etre maman solo, c’est avancer chaque jour
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sur un fil tendu. Porter a bout de bras I'éducation, la responsabilité financiere, la charge mentale, jusqu’a
Date: 28/05/26 froler I'épuisement. A l'initiative du Relais Famille Mono, des groupes de mamans solos se retrouvent

hebdomadairement pour échanger, s’écouter et s’apporter un réconfort vital. Ce court métrage
documentaire capte un lieu rare, ou I'on peut enfin tomber le masque, se raconter sans honte ni

Lieu: Caméo jugement. Un espace ou la vulnérabilité devient une force collective, et ou se dessinent des pistes de
résistance et de réparation.

Heure: 18:30:00

projection unique
suivie d'une rencontre

Projection unique suivie d’'une rencontre en présence des mamans protagonistes du film, de Stéphanie
Gribomont, coordinatrice du Centre d’Appui Familles Monoparentales — FDSS et de Marie-Astrid Lissoir,
chargée de projets Soralia-Kangourou

c Mé Projection unique organisée dans le cadre du Cycle de Docu-Rencontres de TDM (Télévision Du
Monde)
Projection d’'un épisode d’'une série de reportages consacrés aux personnes et aux associations
porteuses de projets avec une volonté collective de changer les choses, suivies d’une rencontre avec les
acteurs et actrices de terrain.
En partenariat avec Le Relais Famille Mono.
Tarif unique : 7€
Places en prévente bient6t disponible en ligne et aux caisses de nos cinémas

les grignoux

cinéma & culture au cceur de la ville



