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Wild Women

A travers Wild Women, Cécile Mavet raconte son expérience d’ermitage de six mois dans une cabane
pres de Chimay et s’interroge sur la place de la spiritualité dans nos vies modernes et connectées.

Une invitation a la contemplation du monde et au voyage intérieur qui nous happe dans toute sa douceur
« Si tu ne vas pas dans les bois, jamais ta vie ne commencera. Si tu ne vas pas dans les bois, jamais
rien ne t'arrivera. » La voix qui nous cueille au début de ce documentaire est celle de Cécile Mavet alors
gu’elle entame un voyage trés personnel : celui qui doit la confronter a elle-méme dans le silence d’un
ermitage. Ce film tient a la fois de I'aventure et du pari : celui de rester seule, durant six mois, dans une
cabane a l'orée du bois, du c6té de Chimay. Une retraite volontaire au cours de laquelle la réalisatrice
s’interroge sur son lien au temps qui passe, a la nature, observée de début décembre a fin mai et sur son
parcours en tant que créatrice aussi. Dans son sillage, on redécouvre ce qui nous a tous frappés durant
le confinement, en retournant au contact de la nature : la beauté du ciel, I'épaisseur du silence et de la
brume, le reflet de la rosée sur les feuilles. Toutes ces choses simples et belles que nous ne
remarquions méme plus.

La projection sera suivie d’une rencontre en salle avec Cécile Mavet, réalisatrice

Prix d’entrée habituels, places en prévente a partir du mardi 31 janvier

les grignoux

cinéma & culture au cceur de la ville




